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A andlise de diversos elementos quimicos no cabelo, como
mercurio, selénio, zinco, arsénio, cromio, cobalto, chumbo, cadmio e muitos
outros vem sendo crescentemente utilizada para estudos de contaminacédo
ambiental e estudos biomédicos, assim como também em criminalistica.

A medida que se desenvolveram técnicas de analise quimica cada
vez mais sensiveis, precisas ¢ exatas, tails como a absor¢do atdmica, a
espectros copia de emissdo por plasma e a andlise por ativagdo com néutrons,
o numero de elementos que podem ser considerados essenciais para o bom
funcionamento do organismo humano ¢ animal tem crescido bastante.

O cabelo como biomonitor apresenta uma série de vantagens
significativas em relagdo a outros tecidos ou fluidos biolégicos, pois ¢ facil de
coletar e apresenta alta estabilidade a temperatura ambiente, ndo necessitando
de condigdes especiais para a sua estocagem.

Além disso, o cabelo ¢ capaz de dar informagdes sobre o
conteudo de diversos elementos ao longo do tempo, enquanto o sangue e a
urina refletem concentragdes instantaneas.

Na Supervisio de Radioquimica do IPEN/CNEN-SP, cujos
Cursos de Pos-Graduagio tazem parte da Universidade de Sao Paulo, tem sido
aplicado o método de analise por ativagdo com néutrons para a analise de um
grande nimero de elementos no cabelo, tais como: Al, As, Br, Ca, Cd, CI, Co,
Cu, Fe, Hg, K, Mg, Mn, Na, Sb, Sc, Se, V e Zn. Esse método de analise
quimica caracteriza-se por sua alta exatiddo, precisdo e sensibilidade, além do
seu carater multiclementar, apresentando ainda a vantagem de ser ndo-
destrutivo, o que elimina a necessidade de dissolu¢do das amostras antes da
analise. Por outro lado, o tempo necessario para as analises pode ser maior que
o de outras técnicas, dependendo do numero de elementos a serem analisados.



A nivel de estudos ambientais, as pesquisas tem sido dirigidas
principalmente para a determinagdo de mercirio em cabelos de populagdes
residentes na Regido Amazonica, onde atividades de extragdo de ouro por
meio da formagdo de amalgama com mercurio tém resultado no aporte de
toneladas de mercurio no meio ambiente.

No presente trabalho, sdo apresentados e discutidos os resultados
das analises de mercurio e também de selénio encontrados nos cabelos dessas
populagdes, onde foram encontrados teores extremamente altos de mercurio,
chegando muitas vezes at¢ 10 a 20 vezes os valores encontrados para a
populagdo controle.

Sdo apresentados também os resultados encontrados para a
obten¢do do mineralograma pelo método de analise por ativagdo com
néutrons, para os elementos: Al, As, Br, Ca, Cd, Cl, Co, Cu, Fe, Hg, K, Mg,
Mn, Na, Sb, Sc, Se, V ¢ Zn, determinados em um grupo controle, constituido
principalmente de adultos residentes na cidade de Sé@o Paulo. Esses resultados
podem vir a se constituir em uma contribuigdo para a obteng¢do dos valores de
referéncia desses elementos para a populagdo brasileira.



