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Objetivos

O objetivo deste estudo foi determinar as
concentracdes de elementos em amostras de
fitoterapicos Eparema e Guarand do Amazonas
e avaliar a qualidade dos resutados analiticos
com relacdo a precisdo e exatidao.

Métodos/Procedimentos

Os fitoterapicos analisados foram o Eparema, o
qual contém uma mistura de plantas medicinais
Boldo (Peumus boldus, Molina), Cascara
sagrada (Rhamnus purshiana, D.C.) e Ruibarbo
(Rheum palmatum, Linné) e o Guarana do
Amazonas, que contém a planta medicinal
Guarand (Paullinia cupana, Mart.).

O procedimento de andlise por ativacdo com
néutrons (NAA) consistiu em irradiar no reator
nuclear IEA-R1 aliquotas de cada amostra
juntamente com padrBes sintéticos de
elementos pipetados em tiras de papel filtro, sob
fluxo de néutrons térmicos de cerca de 4,0 x
10” ncm?s™ por 16 h.

As medidas de atividades gama das amostras e
padrées foram feitas no detector de Ge
hiperpuro acoplado a um analisador de espectro
digital. Os radiois6topos formados foram
identificados pela da energia dos raios gama e
meia-vida e as concentracdes foram calculadas
pelo método comparativo 1,

Para controle de qualidade dos resultados
obtidos, analisou-se o material de referéncia
certificado (MRC) INCT-MPH-2 Mixed Polish
Herbs, procedente do Instituto de Quimica e
Tecnologia Nuclear (INCT), Polbnia.

Resultados

Na Tabela 1 estdo os resultados obtidos nas
analises dos fitoterapicos Eparema e Guarana
do Amazonas.

Os desvios padréo relativos dos resultados, que
variaram de 6,1 a 14,8 % para o Eparema e de

3,8 a 9,0 % para o Guarand do Amazonas,
indicaram uma boa reprodutibilidade dos
resultados.Elementos téxicos como As e Sb
foram detectados nos fitoterapicos, entretanto
em baixas concentracdes.

Para o MRC Mixed Polish Herbs os desvios
padrdo relativos e os erros relativo foram
inferiores a 8,0 % e 14,9 %, respectivamente.

Tabela 1: Concentragfes de elementos nos
fitoterpicos Eparema e Guarana do Amazonas.

Eparema Guarana do
Elementos P Amazonas
DPR DPR
M + DP %) M + DP )
Asng g’ 68 £ 10 148 12912 9,0
0,0776 +
9 L
Ca% 3,20+£0,34 10,6 00025 38
Congg™ 457+34 75  312+20 63
Csngg® 679+61 89 113271 62
Fepgg!  1014+98 97 2424+98 41
0,0185 + 0,794 +
K 0,0011 6.1 0,049 6.2
Rbugg® 4,29+056 12,9 13%1; 40
Sbngg®  29,4+2,0 6,8 n.d. B}
Scngg! 1182+73 62  332%13 40
Znpgg' 186027 142 22WE 42

M+DP= Média aritmética e desvio padrao de pelo menos
trés determinag6es; DPR= Desvio padrdo relativo; n.d. =
N&o detectado.

Conclusodes

Os resultados do MRC indicaram boa preciséo
e exatiddo demonstrando a Vviabilidade da
aplicacé@o do procedimento de NAA para analise
de fitoterapicos.

Nos fitoterapicos os resultados dos elementos
determinados foram reprodutiveis, indicando a
homogeneidade das amostras analisadas.
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