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nao leva necessariamente ao mesmo resultado de aca-
bamento. Este trabalho apresenta uma contribuicao
aos estudos necessarios a boa sele¢ao de procedimentos
de acabamento e polimento mais adequados, de acordo
com o produto comercial selecionado, buscando a me-
nor rugosidade superficial possfvel, que é imprescindfvel
para nao haver depdsitos de detritos, placa bacteriana e
pigmentos sobre a restaura¢iao. Foram empregadas tres
marcas comercials de compomeros: I 2000 - 3M, Dyract
AP Dentsply e Compoglass Vivadent. Foram produzi-
dos 40 corpos de prova de cada uma das marcas, sob
a forma de uma pastilha de 5 mm de diametro, por 3
mm de espessura. Em metade dos corpos de prova, o
acabamento foi realizado com ponta diamantada, e na
outra metade com brocas multilaminadas, para cada
compomero. Para o polimento, as amostras foram sub-
divididas em dois grupos de 10 corpos de prova, sendo
que cada grupo recebeu acabamento ou com SofLex 3M
ou com ponta de silicone e pasta de diamante. Todos os
corpos de prova tiveram o perfil de rugosidade avaliado
em cada passo da sua preparagao, e os resultados foram
submetidos & anélise estatistica pelos testes de ANOVA
e Turkey. Os dados permitiram concluir que os valo-
res de rugosidade apds o acabamento e polimento sao
semelhantes aos deixados pela tira matriz na situagao
inicial. O compomero F-2000 apresentou um valor de
rugosidade maior em comparag¢iao com os demais. As
brocas multilaminadas apresentaram resultados melho-
res do que as pontas dianmantadas. Finalimente, o sis-
tema SoflLex, usado para o polimento, apresentou os
mais baixos valores de rugosidade. Processo Fapesp -
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A rugosidade superficial é um forte indicador da possi-
bilidade de nucleagio em uma supcrffcie. Quanto me-
nor a rugosidade menor a possibilidade de adesao. No
caso da dentigao, a alta rugosidade pode representar
o caminho para o estabelecimento de placas bacteria-
nas. O propdsito deste trabalho foi avaliar a rugosi-
dade do esmalte dentdrio apds microabrasao, seguida
de d'iferentes métodos de polimento, tradicionais da
dentistica. Todos os corpos de prova foram preparados
pelo mesmo operador. Foram selecionados 60 dentes
humanos integros, sendo obtido o perfil de rugosidade
da superficie em trés diferentes fases do processo:a) do
esmalte integro, b)apds a microabrasio, c) apds o poli-
mento. Foi utilizado um rugosimetro Perthometer S8P,
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da Perthen rastreado a padroes do INMETRO. A mi-
croabrasao constou da divisao dos corpos de prova em
dois grupos. No Grupo 1, empregou-se acido cloridico &
18% mais pedra pomes; e no Grupo 2, 4cido cloridrico &
9% mais pedra pomes. Os dois subgrupos foram dividi-
dos em trEAs novos conjuntos, para receber polimento:
A)Disco de doxido de aluminio (SofLex-3M); B)Pasta
diamantada; e C)Pontas de silicone (KGSorensen). O
perfil de rugosidade foi obtido da média de 5 varredu-
ras, em diferentes pontos d; cada superficie estudada.
De acordo com os dados obtidos do perfil de rugosidade
Ra, o 4cido cloridico & 18% promove maior irregulari-
dade na Superﬁcie dental. As técnicas de polimento
promoveram um alisamento semelhante para as duas
concentracoes acidas, nao havendo diferenga estatisti-
camente significante entre os métodos. E finalmente,
que os métodos de polimento empregados proporcio-
nam uma superficie com rugosidade menor que a do
esmalte fntegro.
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Aeroespacial

Pretende-se caracterizar, estrutural e morfologica-
mente, a superficie de esmaltes dentarios, irradiados
com o laser de vapor de cobre, utilizando-se a Microsco-
pia de I'or¢a Atomica (MFA). Esta poderosa técnica de
obtengao de imagens, de altas magnificagio e resolucio,
em tempo real e com o mesmo nivel de precisio nos trés
eixos X-y-z, apresenta vantagens em relacio a outras
técnicas como, por exemplo, a microscopia eletrénica
de varredura, pois as amostras nao precisam ser desi-
dratadas, nao recebem cobertura de filmes finos condu-
tores e nao sao submetidas a vacuo. Foram observadas
superficies de esmalte humano e bovino, apés a limpeza
com agua destilada, por 10 minutos, em ultra-som. Um
tnico dente humano e tnico dente bovino tiveram as
faces vestibulares seccionadas em blocos de dimensdes
aproximadas de 6 mm x 6 mm x 1 mm e de 6 mm
X 2 mm x 2 mm, respectivamente. Utilizando-se um
microscépio Nanoscope I1la (Digital Instrument, Santa
Barbara, CA, USA), em modo de contato e com pontas
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de nitreto de silicio (Si3 N4), obtiveram-se imagens com
areas de 25 pm x 25 pm e de 10 g x 10 pm, a partir
de pontos aleatdrios das amostras, que apresentaram-
se uniformes. Estruturas prismaticas, caracteristicas
de esmalte dentario, foram visualizadas em ambas as
amostras, diferenciando-se no formato e no tamanho.
Na amostra humana, os prismas eram mais arredonda-
dos, com diametro médio de (3,640,4) pnm e profundi-
dade de centro de 100 nm. As regides interprismaticas
apresentaram evidencias de pequenos cristais e rugo-
sidade média de 20 nm. Na bovina, os prismas eram
maiores, mais irregulares e elipticos (14,0 pm de eixo
maior e 9,5 yim de eixo menor), além de cerca de 7 vezes
mais profundo do que os humanos. Nas regioes inter-
prismaticas, verificou-se rugosidade de 40 nm e cristais
também maiores e mais irregulares. Estes resultados
iniciais indicam que a MFA sera uma excelente ferra-
menta para o trabalho proposto.
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Andlise das alteragoes nas propriedades
morfolégicas na supericie de esmalte dental
irradiado com laser de neodimio para
prevengao de cdries.

ANDREA ANTUNES PEREIRA, LUCIANO BBACHMANN,
WAGNER DE Rosst, DENISE MARIA ZEZELL
Instituto de Pesquisas Fnergdéticas ¢ Nucleares- IPEN

Os lasers siao largamente utilizados em todas as dreas
de Odontologia. Agindo como instrumentos de auxilio,
atuando como coadjuvantes nas terapias convencionais
e ainda aparecendo como novas opoes de tratamento.
Em tecidos duros, como o esmalte, as interagoes entre
o laser-tecido dependem das propriedades de emissao da
fonte laser e das propriedades do tecido a ser irradiado.
Utilizamos amostras de terceiros molares, previamente
extraidos e mantidos em soro fisiologico. Cortes longi-
tudinais e mésio-distal foram feitos nos dentes para a
obtencdo de superficie plana e lisa com a finalidade de
facilitar as medidas. Executamos o pincelamento com
pigmento iniciador, das regides do esmalte delimitada
para aplicagao do feixe de laser. Para possibilitar o au-
mento da absor¢io da luz irradiada. Utilizamos um la-
ser de neodimio emitindo 1.064nm e amostras de dente
humano. O laser de neodimio pulsado vem sendo uti-
lizado em tratamentos clinicos envolvendo tecidos du-
ros, na reducao bacteriana na endodontia e periodon-
tia e na prevengao de cdries. Este trabalho objetiva
avaliar o efeito de variacao da taxa de repeticao e lar-
guras temporais na mudangas estruturais de superficie
de esmalte visando que a irradiagao proporcione uma
superficie mais resistente fisicamente, quimicamente e
microbiologicamente. Os resultados preliminares foram
obtidos variando os parametros do laser como densidade
de energia, drea de atuagao do feixe, largura do pulso e
tempo de irradiacao. Esse estudo permite a analise qua-
litativa e quantitativa dos resultados com a finalidade
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de melhor investigar os mecanismos de prevencio de
caries. Essas andlises foram realizadas com as técnicas
de microscopia de varredura eletronica (MEV), micros-
copia 6ptica, espectroscopia de raios-X e microscopia
de for¢a atomica.
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Nd:YAG LASER IN CARIES PREVENTION
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ZEZELL
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Several works have proved the efficiency of Nd:YAG la-
ser in increase of enamel acid resistance in vitro. The
aim of this work was to evaluate pits and fissures ca-
ries prevention with the Nd:YAG laser associated with
APT (acid fluoride phosphoric), in children and teena-
gers. This work was approved by the Commission of
Ethic Research in Human Being

Previously to the clinical trial it was made a study of
several dye-enhanced Nd:YAG laser effects, under scan-
ning clectron microscopy. The coal mixed with equal
parts of water and alcohol resulted in enamel melting
with the possibility to remove the remaining dye from
pits and fissures. 60 patients were selected, aged from 6
to I5 years old, with recently eruptioned molars and/or
pre-molars, without oclusal caries lesions in both den-
tal arch. The teecth of left side were used for control.
The oclusal face of right side teeth were recovered by
the dark pigment to enhance laser absorption and then
scanned by the Nd:YAG laser. The irradiation conditi-
ons were: 60 mJ/ 10 Hz, fluency 84,9 mJ/cmo, diameter
fiber 300 yem. This procedure was repeated for three ti-
mes. After laser irradiation, the teeth of both side were
covered with APF for three minutes. The final clinical
results were evaluate after one year of the treatment.
Results have shown 20 percent of patients with caries
in the control teeth and less then 2 percent of patients
with incipient caries in the teeth treated with laser plus
fluoride.
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Na Odontologia, mais especificamente no campo da
dentistica operatdria, os lasers tem atuado na remocgao
de caries e detritos de sulcos, fissuras e féssulas, ata-



