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A remog3o qufmica da dentina cariada tem sido uma alternativa ao preparo cavitdrio convencional. O
objetivo deste estudo foi avaliar o efeito antimicrobiano do Carisolv™ sobre dentina cariada e culturas de
Streptococcus mutans e Lactobacillus sp. Para avaliagdo de seu efeito sobre a dentina, foram selecionados
dentes permanentes cariados frescos (24 h), montados, simulando a situagdo clinica e coletadas amostras
da lesio, antes do uso do gel (controle positivo) e apés cada aplicagio do produto até que este apresentasse
aspecto limpo. Cada coleta foi inoculada em meio de cultura BHI caldo e incubada por 48 horas/37°C.
Para avaliar mais precisamente o efeito do Carisolv sobre o crescimento de Streptococcus mutans e Lacto-
bacillus sp foram utilizadas diferentes dosagens do gel em meio l{quido BI1L. Tal efeito sobre os Strepto-
coccus mutans foi mais eficiente (dose 0,1 ml) e mais rdpida do que sobre Lactobacillus sp (dose 0.5 ml).
As amostras de gel do preparo cavitério mostraram uma diminui¢do gradativa da turvagio no meio de cul-
tura (crescimento bacteriano), revelando a auséncia de microrganismos quando o gel apresentava-se lim-
po.

Diante dos resultados obtidos, conclufmos que houve correspondéncia entre as orientagdes do fabricante

quanto & remogdo quimica da dentina cariada e sua contaminagdo. (Financiado pelo Programa E.t,{n"inlv

de Treinamento.)
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A escovagiio manual ¢ altamente eficaz, quando bem executada por um perfodo de tempo apropriado,
mas esses critérios niio sdo preenchidos pela maioria dos pacientes e uma maneira de implementar a moti-
vagdo e a técnica de escovagiio € através do emprego de uma escova elétrica. O presente estudo teve como
proposta investigar o tipo de escova dental (manual e elétrica) mais eficaz na remogio da placa bacteriana.
Quinze criangas com idades entre 4 e 5 anos, portadoras de dentadura decfdua, e 14 criangas com idades
entre 10 e 12 anos, portadoras de dentadura mista foram divididas em 2 grupos e, aleatoriamente, designa-
das a usar a escova elétrica ou a escova manual. Na primeira sessdo, realizou-se completa remogio da pla-
ca bacteriana e as criangas ficaram sem escovar os dentes pelo perfodo de 24 horas. Na segunda sessdo, foi
realizada revelagdo da placa bacteriana de todas as faces ibul e pal: Ni is e sua mensura-
¢o através do fndice de Silness e Loe. A seguir, as criangas escovaram os dentes por 2 minutos com a es-
cova predeterminada. Apds a escovagio, foi realizada revelagio e mensuragio da placa bacteriana residu-
al. Nos sete dias seguintes, os participantes retornaram ao seu método usual de higiene oral. Passado esse
perfodo, as criangas trocaram para a outra escova dental e foram repetidos os mesmos procedimentos ado-
tados anteriormente.

De acordo com a andlise estatistica dos resultados obtidos, ndo houve diferenga significante na remogdo
de placa bacteriana quando as escovas foram utilizadas por criangas de 10 a 12 anos de idade, porém a
escova elétrica foi mais eficaz na remogdo de placa bacteriana das faces palatinas/linguais em criangas
de 4 a 5 anos de idade.
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Muilm balhos, in vitro, t&m p doa ia do lascr de Nd: YAG no aumento da resisténcia 4cida do es-
malte dental. O objetivo deste trabalho foi avaliar a eficiéncia do laser de Nd: Y AG, associado ao fluorfosfato acidu-
lado na prevengio de céries em sulcos e fissuras, da face oclusal, de dentes molares e pré-molares, em criangas e
adolescentes. Este trabalho foi aj do pela Ci fio de Fitica da Faculdade de Odontologia da Universidade de
S3o Paulo e do IPEN (Instituto de P Energéticas e Nucleares). F A aplicagio clinica do laser de
Nd:YAG, foi desenvolvido um estudo, a0 MEV, dos efeitos de vérios pigmentos foto absorvedores concomitante-
mente a0 laser de Nd:YAG para otimizar o seu efeito absortivo. O carvio pulverizado misturado com partes iguais
de 4gua e 4lcool mostrou ser o pig mais adequado, pois além de p a fusiio do esmalte € fAcil de scr re-
movido dos sulcos e fissuras. Foram selecionados 33 pacientes, com idades variando entre 7 e 15 anos, totalizando
242 dentes lolares e/ou pré-molares, livres de céries ou manchas de descalcificagio em ambos os arcos dentais. Os
dentes do lado esquerdo foram utilizados como controle. As faces oclusais dos dentes do lado direito foram cobertas
com o pigmento de carvio e entdo foram varridas com o laser de Nd:YAG. As condigdes de irradiagdo foram:
60 mJ/10 Hz, densidade de encrgia de 84,9 mJ/cm?Z, fibra com didmetro de 300 pm. O procedimento foi repetido por
trés vezes. Apés a irradiagdo os dentes de ambos os arcos foram cobertos com fluorfosfato acidulado por trés minu-

£

tos. Os resultados clinicos finais foram avaliados apés um ano do tratamento inicial.

Os resultados mostraram 27,27 % de dentes com sinais de cdries incipientes no grupo controle ¢ 10,75 % no grupo
onde se aplicou o laser seguido do fliior.
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Muilzx pesquisas tem sido realizadas para acelerar a resposta de reparagio 6ssea utilizando-se como material os-
teoindutor a matriz dentin4ria desmineralizada aut6loga (MDDA), devido a sua maior compatibilidade imunolégi-
ca. A matriz dentinria tem demonstrado grande potencial osteogénico, caracterizando uma heteroindugo tecidual.
Embora a MDDA tenha sido ampl. testada em 6sseos, nfio se conhece nenhum trabalho até o mo-
mento sobre a aplicagio da matriz dentinfria descalcificada homéloga (MDDI) em enxertos 6sscos. Pelo exposto,
pensou-se em realizar um estudo da efetividade da MDDI como material osteoindutor. Neste trabalho foram utili-
zados 18 coelhos divididos em dois grupos de 9 animais cada. No grupo controle foram realizados defeitos cinirgi-
cos de 5 mm de didmetro na tibua 6ssea vestibular da mandfbula, na altura dos terceiros molares. No grupo experi-

mental foram colocadas, na periferia do defeito 6sseo, fatias de MDDH de 8 jum de espessura preparadas segundo a
técnica de CATANZARO-GUIMARAES et al., Int J Oral Maxillofac Surg, v. 15, p. 160-9, 1986. Os animais fo-
ram sacrificados ap6s os perfodos de 30, 60 e 90 dias para a retirada das hemimandibulas, as quais foram descalcifi-
cadas em EDTA para obtengo dos cortes histolégicos corados em HE ¢ Picrosfrius. Estes foram submetidos A ana-
lise histomorfométrica para a quantificagio da matriz 6ssea neoformada. Apés anflisc estatfstica (ANOVA e teste
de Tukey ~ p <0,05) verificou-se que a média de formagfio de matriz 6ssea foi maior e estatisticamente significante
no grupo experimental.

Concluiu-se que a MDDH induz & neoformagdo éssea, de maneira mais rdpida e em maior volume nos perfodos ob-
servados.
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O obietivo deste estudo in situ foi avaliar o efeito de um agente clareador sobre esmalte dental higido e desminera-
lizado. Fragmentos dentais de 4 x 4 mm, um higido ¢ um com lesdo artificial de cérie incipiente, foram fixados na
face vestibular dos primeiros molares superiores de 23 voluntérios. Estes voluntérios realizaram tratamento clarea-
dor caseiro, utilizando um gel de peréxido de carbamida a 10% com carbopol (Opalescence — Ultradent) por 3 se-
manas e um placebo, por outras 3 semanas, por 8 h didrias, em deli "cross "2x2.0 1 a-
dor foi precedido por um perfodo de “run in” de 2 semanas € um de “wash out”, entre os perfodos experimentais,
também de 2 semanas, O efcito de ngentes clareadores sobre esmalte dental higido e desmincralizado foi comparado
através da avalingfio de microdureza Knoop em diferentes profundidades e os valores estfo expressos na tabela:

Placebo Tratado
Desmineralizado Higido Desmineralizado Higido
Prolundidade | 30 pm | 50 ym | 70 pm | 30 pm | 50 pm | 70 pm | 30 pm | 50 pm | 70 pm | 30 pm | S0 pm | 70 pm

Microdixeza 4149 | 4122 | 309.1 | 388.6 | 403.4 | 372.2 | 408.8 | 409.2
Ki (n= 23) 3004 | 3820 | 412,8 | 369.3 .9 5 3 S 5
O resultado do teste v de Student ndo detectou evidéncia significativa de efcito de "carry over”, tanto nos fragmen-
tos desmineralizados (p = 0,9862) quanto nos higidos (p = 0,2553). A andlise de varidncia mostrou ndo haver dife-
renga significativa entre o agente clareador e o placebo (p = 0,7484). O tratamento clarcador dental caseiro, den-

. tro.da técnica realizada, ndo promoveu alteragdes da microdureza no esmalte higido e desmineralizado. (Apoio

UNIPAR/FATESTD.)
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Nestc estudo, objetivou-se avaliar a interferéncia do 6leo vegetal na aderéncia da placa bacteriana dentd-
ria ao esmalte. Estabeleccu-se uma amostra de 60 voluntérios, adolescentes, alunos da Casa do Garoto de
Tupd/SP. A presenga de placa bacteriana dentdria foi avaliada em todos os voluntérios através do fndice de
Performance em Higiene do Paciente (P.H.P.), apés a escovagio habitual com creme dental convencional.
Posteriormente, formaram-se dois grupos: o grupo 1. recebeu um frasco com éleo de améndoa para esco-
vagio habitual por 5 dias e o grupo 2 recebeu uma pasta de dentes experimental a base de 6leo de amén-
doa: o Titoil (sem abrasivos), formulado pela pesquisadora responsdvel, para que também escovassem
seus dentes por cinco dias consecutivos. Apds esse perfodo, a presenga de placa foi avaliada, nos dois gru-
pos, ap6s a escovagdo com o bleo e com o Titoil. Os fndices médios de placa apés a escovagio no grupo |
foram: 3.5 com o creme dental e de 1,7 com o 6leo; no grupo 2 foram: 3.8 com o creme dental e 1.9 com o
Titoil. H4 diferenga significante (p < 0,01) na presenga de placa ap6s escovagio habitual com o éleo e com
o Titoil. quando comprados aos cremes dentais convencionais, € ndo hé diferenga entre o 6lco e o Titoil.
Concluiu-se que a escovagdo com 6leo de améndoa e com o Titoil foram mais efetivos no controle de pla-
ca dentdria que as pastas de dente convencionais (com abrasivos).
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Pmlco sabe-se sobre o efcito do intervalo entre a aplicagfo tépica de fliior € a lavagem bucal no desempenho cari-
ostético do fltior aplicado topicamente, O objetivo foi avaliar o efeito do enx4glie bucal apds aplicagdo tdpica de
fliior na agfio anticariogénica do fluorfosfato acidulado (FFA). Selecionou-se 270 blocos (4 x 4 x 2 mm) de esmalte
bovino através da microdureza (Knoop) superficial. Dispositivos intra-orais foram confeccionados com 6 blocos
(1 mm aquém e tela pléstica) e utilizados por 15 voluntarios. Foram divididos em 3 grupos e submetidos aos trata-
mentos: GC: sem aplicagfo tépica; GLI: aplicagfio tépica do FFA e lavagem da cavidade bucal com jatos de 4gua; ¢
GE30': aplicagiio do FFA e niio beber ou comer por 30 minutos. Imediatamente apds aos tratamentos, 2 blocos fo-
ram retirados de cada dispositivo para dosagem de fltior incorporado ao esmalte (F1), através da biopsia com HCI
por 15, 30 e 60™ e eletrodo especifico para fon flvior. Os voluntarios gotejaram sacarose a 20% sobre os blocos 6 X
a0 dia com o objetivo de simular desafios cari icos. Apds. realizou-se a microd perficial final e calcu-
lou-se a porcentagem de perda de dureza superficial (%PDS). Para anflise dos dados aplicou-se os testes de Krus-
kal-Wallis (FI - p <0,001) e ANOVA (%PDS - p < 0,05), sendo que as médias seguidas de letras distintas diferem
estatisticamente. Os resultados para FI (ppm). nos tempos de 15, 30 ¢ 60" foram: GC: 1.539,18 a; 1.114,25be
807,75 c; GLI: 14.479,32 d; 8.065,76 € € 4.950,17 [; GE30': 14.654,76 d; 7.219,40 e e 4.467,19 f. Para % PDS (mé-
dia + SD) foram: GC: 39,43 + 13,57 A: GL1: 21,13 £ 9,99 B: GE30': 21,55 + 15,27 B.

Concluiu-se que a lavagem bucal, oundo beber ou comer apés a aplicagao tdpica de fliior por 30 minutos, nio in-
Sluenciam a incorporagao de fliior pelo esmalte, apés aplicagdo do FFA, e sua agdo anticariogénica.
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Esle trabalho objetiva avaliar in virro a liberagdo de flitior de um cimento de iondmero de vidro resinoso
modificado (Vitremer — 3M) para o esmalte e dentina. Para tal. foram selecionados 12 terceiros molares
niio irrompidos extrafdos, seccionados longitudinalmente de forma a se obter 4 blocos de cada dente. Os
blocos foram montados em cilindros de acrflico e o preparo cavitdrio foi realizado com broca diamantada
cilfndrica (2094) no limite amelocementdrio. Apés, foram restaurados conforme os grupos a seguir: GI -
Primer Vitremer + Vitremer + Finshing Gloss; GII - Cond. Ac. 37% 15" + Primer Vitremer + Vitremer +
Finshing Gloss; GIII - Cond. Ac. 37% 15" + SMP (Primer + Adesivo) + Vitremer + Finshing Gloss;
GC (Grupo controle) - Cond. Ac. 37% 15" + SMP (Primer + Adesivo) + Z100. Os blocos receberam aca-
bamento e polimento, submetidos A ciclagem des-remineralizagio (com predominio da desmineraliza-
§d0). Apés ciclagem, foram seccionados longitudinalmente ao centro da restauragio. embutidos em blo-
cos acrflicos, realizado acabamento e polimento e a microdureza foi medida em um aparelho Shimadzu
HMV2000. O teste estatfstico nio-paramétrico de Friedman foi aplicado para o esmalte e dentina. Os re-
sultados mostraram que para a dentina adjacente ao cimento ionomérico, a técnica do Gll apresentou dure-
za superior ao Gl e GC, enquanto o GlII nio diferiu dos demais. Para ocsmaf!c, ndo houve diferenga esta-
tstica entre os grupos.

Todas as técnicas adesivas testadas permitiram a liberagdo de fliior do material para a dentina, o que nio
ocorreu no grupo controle. O condicionamento dcido prévio a aplicagdo do cimento ionomérico parece
aumentar a liberagdo de fliior para a dentina.
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