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O ™' tem sido considerado o tratamento
de escolha em casos de doengas da tiredide
como o hipertiroidismo e o cancer diferenciado
da tiredide por apresentar propriedades fisicas
e radioquimicas favoraveis ao seu uso em
diagnostico e em terapéutica. Emite particulas
beta (Emiximo = 0,61 MeV e Emsgia = 0,20 MeV) e
radiacdo gama (E = 0,36 MeV) com meia-vida
fisica de 8,1 dias.

A despeito da reconhecida efic4cia
do " em aplicagbes clinicas, pouco se
conhece sobre os efeitos citogenéticos do
radioiodo em casos de exposicbes
acidentais e terapéuticas. Com base
nessas observacées, o presente estudo foi
desenvolvido com o intuito de fazer uma
analise  citogenética em linfocitos
sanguineos de pacientes com carcinoma
da tiredide, submetidos & terapia com '
(andlise in vivo) e comparar com dados
obtidos in vitro (curvas dose-resposta).

Este estudo foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa do IPEN -
CNEN/SP (no. 054/ CEP - IPEN/SP) em
20/12/2001 e pela Comissédo de Etica para
Anglise de Projetos de Pesquisa da
Diretoria Clinica do Hospital das Clinicas
da FMUSP (no. 975/01) em 21/02/2002.

METODOLOGIA

Para a analise citogenética foi
utlizada a técnica de aberractes
cromossoémicas (AC) em virtude da sua
alta sensibilidade e pela riqueza de
informagoes. Foram processadas
amostras sanguineas coletadas de uma
paciente  portadora de  carcinoma
diferenciado de tiredide, do sexo feminino,
ndo fumante, 31 anos, sem radio ou
quimioterapia anteriores, nao
tireoidectomizada, submetida a terapia
com 5920 MBq (160 mCi) de "1 via oral.

As amostras sanglineas foram
obtidas pelo Centro de Medicina Nuclear
da FMUSP e foram coletadas antes
(basal), 1 e 24 horas ap6s a administragcdo
do ™"I. As células foram mantidas em meio
RPMI suplementado com 10% de soro
fetal bovino, fitohemagiutinina e BrdU por
48 horas a 37°C e entdo, tratadas com °
colchicina e com solugdo hipoténica,
gotejadas em laminas e finalmente fixadas
e coradas com Giemsa.

Todas as aberracées
cromossOmicas estruturais encontradas
foram classificadas de acordo com os
critérios adotados pela AIEA [1]. Para a
comparagcdo dos efeitos citogenéticos
observados in vivo (paciente) e in vitro
foram utilizadas curvas dose-resposta
obtidas de cinco doadores sadios.

RESULTADOS

A Tabela 1 expressa dados obtidos
da paciente submetida ao tratamento com
radioiodo cujas amostras sangliineas
foram coletadas antes, 1 e 24 horas apds
o tratamento. Houve um aumento
gradativo no numero de células com
aberragdes cromossdémicas, no numero de
dicéntricos e no numero de AC/célula
conforme o decorrer do tempo apos a
terapia.

A Figura 1 apresenta os dados de
24 horas in vivo obtidos da paciente
submetida ao tratamento com '*'l nas
curvas dose-resposta in vitro (cinco
doadores sadios). O modelo matematico
que meilhor ajustou os dados encontrados
in vitro foi o linear-quadratico (Y = aD +
bD?). O componente quadratico (bD?) foi
mais acentuado que o linear (aD).



w B
o (=]
1 ]

N
©

1
o

Célula com aberragio
(%)
5

0 T T T =
0.00 0.25 0.50 0.75 1.00
Concentracao radioativa (MBq/mL)

B

AC/célula

0.0 T T T =
0.00 0.25 0.50 0.75 1.00

Concentracao radioativa (MBg/mL.)

0.20-
c

0.154

0.104

0.05- ‘

0.00 T T T —
0.00 0.25 0.50 0.75 1.00

Concentragao radioativa (MBg/mL)

Dicéntrico/célula

Figura 1.: Comparagéo dos efeitos citogenéticos
encontrados em linfocitos periféricos, submetidos
ao "' tanto in vivo (paciente) como in vitro
(doadores sadios) com concentragbes radioativas
conhecidas de radioiodo. As setas indicam os
valores obtidos da paciente nas curvas dose-
resposta. A) Porcentagem de células com
aberragédo  cromossémica; B) Numero de
aberragbes cromossémicas/célula; C) Numero de
dicéntricos/célula.

Tabela 1.: Tipos e freqgliéncias de
aberragbes cromossémicas encontrados em
paciente portadora de carcinoma de tireoide,
submetlda a terapia com 5920 MBq (160 mCi) de

% via oral.
Total de Células
metafases com AC
Amostra analisadas Dic/cél AC/cél (%)
Basal 212 0,000 0,019  4( 1,89)
1h 205 0,020 0,098 19 ( 9,27)
24 h 117 0,026 0,120 14 (11,96)

Dic = Dicéntrico; AC = Aberrac6es cromossémicas.

Os danos citogenéticos encontrados
em células sangliineas da paciente
coletadas 24 horas apés o tratamento
corresponderam aqueles induzidos pelo

*I na concentragdo radioativa de 0,31 a
0,43 MBg/mL com 24 horas de exposicio
in vitro.

CONCLUSOES

|
|

A comparacéo dos dados obtidos in 1
vivo com os in vitro, levando-se emf
consideragdo as curvas dose-resposta .
construidas, permite sugerir que os danos ‘
citogenéticos encontradas da paciente |
submetida ao tratamento com radioiodo, |
correspondem aqueles obtidos com a
concentragdo radioativa de 0,31. a 0,42
MBg/mL de ™' apés 24 horas de
exposicdo in vitro. No entanto, ha
necessidade de analisar maior nimero de
doadores para se obter uma melhor
avaliagdo do efeito do "'l em nivel celular.
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