Prevencao de carie dental além do pH critico, utilizando aplicagao tépica de
flaor e laser de Nd:YAG
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INTRODUGAO

O laser tem sido aproveitado em varias
areas da odontologia, como uma
possibilidade de prevencdo, devido as
mudancas que acontecem nos tecidos
dentais — FTIR." Quando o laser ¢é
mutuamente utilizado com fluor, reforca a
acdo do mesmo, aumentando assim a
resisténcia a carie.?
O conhecimento da composigdo quimica do
esmalte irradiado por meio da analise em
FTIR parece ser um bom método para
avaliar a desmineralizagéo mais
aprofundada.® Da mesma forma, a andlise
MEV do esmalte no tratamento proposto e
em condi¢cdes diferentes de pH, permitira
contribuir com a literatura a respeito da
acido resisténcia.

OBJETIVO

Avaliar a utilizagdo da irradiagdo com laser
de Nd:YAG como forma de expandir a
prevencédo da carie dental alcangada pelo
flior e investigar o efeito do tratamento
proposto sob condigbes acidas diferentes.

180 amostras de esmalte dental humano
(CAAE02854118.3.0000.0075), foram
preparadas e também homogeneizadas por
microdureza de superficie, e em seguida
separadas em 4 grupos:

* Controle Negativo

* Controle positivo: Fluor (FFA 1,23%)
* Nd:YAG

* Nd:YAG + Fluor (FFA 1,23%)

Apo6s simulagao do processo carioso in vitro
durante a ciclagem de pH, as amostras
foram analisadas em Espectroscopia de
absorcéao no infravermelho por
Transformada de Fourier (FTIR) — ATR
Foram. Além disso, foram feitas analises
com a Microscopia Eletrénica de Varredura,
Tomografia de Coeréncia Optica e
Microdureza pos-tratamento.

Na analise de FTIR, analisando a banda do
fosfato (900-1200) e fazendo teste t né&o
pareado, ndo houve diferenga significativa
entre nenhum grupo de tratamento, em
nenhum pH, como mostra a figura abaixo.
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Figura 1. Analise de absorbancia em FTIR (fosfato
900-1200)

Foi possivel analisar morfologicamente a
estrutura desmineralizada. Em pH 4.5, o
grupo fluor + laser apresentou maior
integridade da estrutura, sendo sugestivo de
menos desmineralizacdo do que os demais
grupos, como mostra a figura abaixo.
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Flaor + Laser

Figura 2. Imagens representativas de cada
grupo em magnificagdo 4000x. Imagem 1:
microcavitagdes; imagem 2: perda majoritaria
da porgcdo central dos prismas, mas sem
descontinuidade da superficie; imagem 3:
microcavitagbes; imagem 4:  superficie
sugestiva de pouso cristalografico de irradiagéo
a laser.

Um menor coeficiente de atenuacéo foi
encontrado no grupo Fluor + Laser em
todos os pHs, assim como menor %PDS,
ambos indicam menor desmineralizagéo
(ANOVA + Teste de Tukey p>0,05)

Concluiu-se que o tratamento com Fluor
(ATF) e Laser de Nd:YAG tem efeito
preventivo além do pH critico para o
esmalte na presenca do fluor isolado.
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