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" suxiliar indispensével: o faser.

"+ sido utilizados nos casos do

: . multo absorvido pela &gua, o laser do
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" 8¢ deslacado, como é o
* YAG, hélmi ¢ érbio,

Os beneficios do Laser ao ciru

Diante do aprimoramento que a Odontolo-
gia vem obtcndo, tanto com relagio s materiais
mais desenvolvidos como Wicaicas ¢ equipamen-
los modemos, podemos agora contar com um

O lascr, uma tecnologla que hi mais de quin-
ze anos lcm sido estudado nos Estados Unidos,
Japio, Franga ¢ Israel, passa a ser realidade no
Brasil,

Na Odontologia teve scu avango no Brasila
partir de 1990, com a vinda do um grande pes-
quisador japonés na drea, Prof. Toshio Morioka
¢ em 1992, com o Prof. Koukishl Matsumoto,
A partir de entdio passou a set utilizado e lor-
nou-s¢ um Instrumento a mais para o cirurgiio-
dentista.

Nilo deve set considerado uma cura mila-
grosa ¢ sim auxiliar, coadjuvante em diversos
procedimentos.

Existem mais de vinie tipos de lascr atuan-
do em diversas dreas. Destacam-se os lascrs de
Nd: YAG, CO2, Esbio, Hélinio, Ho-Ne, Ga-AS-
AL, Argdnlo ¢ oulros,

Podemos dividiros princlpais Iasers cm duas
calcgorias: 0s lascrs de baixa e oe de alta potén-
da&dlhmpmﬂmmpdmludncdl
espocifico onde, sus agdo ¢ determinada pela
propricdade de absorgio deste comptimento de
onda por difcrentes tocidos. Esta agio depende
tambét da densidade do encrgia que serd
positada no alvo.

Os lasers de baixa po-
8ncla possuem um efelto

mulante, & destacam-se os
do Ho-No ¢ Ga-As-AL Tem

" aftas, herpes labial, quelite |FRYAS
angular, trismos, pareste- ||
sia, hipersensibilidade
dentindria, sensibilidas pés
preparo cavitdrio, pée ci-

CO2 tem
um efelto superficial, detendo, dentre outras, a
capacidade de Incisionar, sendo utilizado como
bisturi. Tem ainda a propriedade de hemostasia,
O laser de étbio tem uma sfinidade muito
grande pelo tecido ésseo, pois & muito absorvi-
dopela hidroxiapatria e portanto pode ser utili-
2ado na Ortopedia ¢ Odontologia,
O laser de argbnio emite comprimentos de
a:dlmlte-lweszommmm'wmom-_

de resinas compostas. Promove uma

- No campo da Dentistica alguns lasers t2m '
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sorvido pela dgua ¢ portanto, nio age 56 na su-
petficie. Bste falo leva i sua propriedade de coa-
gulagiio do vasos mals profundos. Sew compri-
mento de onda de 1064 nm, nio sltua-se na falxa
do visivel do espoctro eletromagnético. Sendo as-
sim & acoplado a cle uma luz guia de outro lascr,
o He-Ne. Bum laser do agio iérmica que atua na
redugio da seasibilidade dentipdria pela fusio e
conscquento obliteragio dos canaliculos
dentindrios; reduz a sensibilidade pés preparo

- cavitério; remove tecido de gramulagio ¢ dimi-

nui quantidade de microorganismos. B utilizado
também nos casos de aflas, herpes labial, remo-

Fig 6: Quarto dia de aplicagéo de laser,
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g3 final de tecido cariado pot vaporizagio (pin-
ta-se 0 lecido cariado com tinta nanquim preta
pan que haja maior absorgio do laser).

O laser de hiimio emite compdmento de onda
do 2,067 mm, colncidente com um dos picos de
malor absorgio de dgua. Possul afinidade pela
hidroxiapatita & lem se mostrado comno um futu-
1o promissor em se tratando de preparos cavitdrios
¢ cirurgia do acesso endodontica. J4 & wilizado
em crurgias do hémia de disco.

Serio aprescntados alguns casos de scclera-
¢ilo de reparagiio tocidual apds aplicagio de [aser.

Caso I: Pacicnte portador de aftas com peri-
odo de duragio de 24 dias, sendo tratado anteri-
ormente com corticdides (fig.1). Fol aplicado o
Iaser de alta poténcia de Nd:YAG, com poléncia
de 1,5 W 15 Hz ¢ energia de 100 mj por 2 minu-
t08. O laser foi contactando loda & lesio e remo-
vendo a camada lecidual esbranquicada.

A sensibilidade diminuiu na mesma sessio.
Fol associado o lascr de balxa poléncia em apli-
cagbes durante 3 dias. O ciclo de reparagio ro-
duziu-se para 10 dias (Fig.2).

Caso II: Lesio herpética no liblo superior
no seu tereeiro dia do duragio (Fig.3). Pol apli-
cado o laser de baixa potdncia do Ga-As-Al do
comprimento de onda do 830 nm ¢ poténcia do

* 30 mW durante 6 minutos contactando toda a
regliio da lesiio. Apds 1 dia as vesiculas haviam
desaparecido ¢ houve formagio de tecido
cicatriclal (Fig.4). Dols dias apés a
cstava completa. Reduziu-se com Isso o ciclo do
15 dins pam 7 dias.

Caso IIE: O pacicate de 6 anos de Idado por-
tava lesdes herpéticas e aflas por ioda a reglio do
comissura labial dircts, havendo também infec-
¢io sccundéria (Fig.5). Foi aplicado o lascr do
Nd:YAG com poiéncia de 2,5 W e 15 Hz a uma
distincla de | cm da regifio por 4 minutos. Fo-
ram feitas mals 3 aplicagbes em dias
subsequenies (Fig.6), deu-so um intervalo do dois
dias e aplicou-s¢ o laser novamente. Mals un
Intervalo do 3 dias o fol feita a dltima aplicagiio,
_mqmljihniumliunmooonidonm:—

- ¢ho (Fig.s). Obth cmos com lsso um resultado

umbmm9dunmp¢nmmum-
ragio normal.

Desde 1992 estamos utilizando a associa-
¢i0 dos lasers de alta ¢ baixa poténcia buscan-
do efeitos complementares,

B importante salientar que para se obter
tons resultados com os lasers, hi necessidade
de um diagnéstico preciso, escolha correta do
dpodehw;cmmuimmmll;lom
outros procedimentos tradicionais. :

Com muito estudo e pesquisa, tem se con-
seguido divulgar os trabalhos realizados no
Brasil & nivel de exterior. Em dezembro do

+ 1994, no Japio, fol publicado o livro *Dental

Laser Clinical Applications - Dental Qutlook,

~ cujo capitulo catitulado "Aplicagdes clinicas
* do Nd: YAG laser” é provenlente dos trabs- .

thos que temos desenvolvido, cstamos no melo -

:'dcnmdummuml.ueku(?nnp),l.

Powell (USA), RJ. Blankenau (USA), U.
Keﬂy(_Almuth. P. MMm{IIl(USA}.M.
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