s XXVIII Congresso Brasileiro de Fisica Médica
Salvador - BA — Brasil
05 a 08 de junho de 2024

Avaliacao Preliminar de Pacientes submetidos a multiplos procedimentos de
Tomografia Computadorizada e Hemodindmica em um Hospital Universitério

Amorim, P.; Tavares, E.?; Jornada, T.3, Souza, D.?, Caldas, L.t
Instituto de Pesquisas Energéticas e Nucleares — Universidade de Sdo Paulo
’Departamento de Fisica — Universidade Federal de Sergipe
3Hospital das Clinicas — Universidade Federal de Pernambuco

Contato: priscilastamorim@usp.br

Introducdo: Os métodos de imagem que empregam radiagdo ionizante estdo cada vez mais
presentes na pratica clinica, o que inevitavelmente implica em um aumento no nimero de
pessoas expostas as radiagcdes. Com essa crescente demanda, surge a necessidade de
considerar ndo apenas a exposicdo individual em um Unico exame, mas também o potencial
cumulativo dos efeitos das radiagcdes ao longo da vida de um paciente. O objetivo deste
trabalho € quantificar e analisar procedimentos cumulativos em um setor de diagndstico por

imagem de um hospital da rede publica de saude.

Materiais e Métodos: Foi feita uma analise de dados provenientes do PACS do hospital, no
periodo de 2022 a 2024. Em um processo de selecdo aleatéria de 10 pacientes, foram
coletadas informacbes relacionadas a exames de tomografia computadorizada e
hemodinamica. As grandezas dosimétricas avaliadas foram as identificadas no relatério de
dose dos procedimentos radiologicos, incluindo o CTDIvw € 0 Kerma (K) no ponto de

referéncia de entrada no paciente.

Resultados e Discussfes: A partir dos dados coletados dos 10 pacientes (Tabela 1),
observou-se que 80% dos pacientes foram submetidos a a0 menos mais um exame
radioldgico durante o periodo analisado. Isso ressalta a importancia de estar atento ao
acumulo de doses de radiacéo, pois além dos exames de TC, muitos pacientes também séo
submetidos a procedimentos de hemodindmica, o0s quais implicam em exposicoes
consideravelmente altas de radiacdo. Essa acumulacdo de doses ao longo do tempo
aumenta a probabilidade de os pacientes serem afetados por efeitos estocasticos ao longo

da vida.
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