Laser Nd:YAG e fluor tépico na prevencédo da carie dental em pH variado:
Andlise por FTIR e MEV
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INTRODUCAO

O laser tem sido aproveitado em varias
areas da odontologia, como uma
possibilidade de prevencdo, devido as
mudancas que acontecem nos tecidos
dentais — FTIR' Quando o laser é
simultaneamente utilizado com fltor, reforca
a acdo do mesmo, aumentando assim a
resisténcia a carie.?
O conhecimento da composicdo quimica do
esmalte irradiado por meio da analise em
FTIR parece ser um método adequado para
avaliar a desmineralizacao mais
aprofundada.’ Da mesma forma, a analise
MEV do esmalte no tratamento proposto e
em condi¢cdes diferentes de pH, permitira
contribuir com um futuro protocolo clinico do
uso do laser sinergicamente ao fluor para
prevencao da carie.

OBJETIVO

Avaliar a utilizagdo da irradiacdo com laser
de Nd:YAG como forma de expandir a
prevencdo da céarie dental alcancada pelo
flior e investigar o efeito do tratamento
proposto sob diferentes condi¢cfes &cidas.

METODOLOGIA

180 amostras de esmalte dental humano
(CAAE02854118.3.0000.0075), foram
preparadas e  homogeneizadas  por
caracteristicas de microdureza de superficie
de 270KHN a 450KHN, e em seguida
separadas em 4 grupos:

* Controle Negativo
» Controle positivo: Fluor (FFA 1,23%)

* Nd:YAG

* Nd:YAG + Fluor (FFA 1,23%)

Ap6s simulacéo do processo carioso in vitro
durante a ciclagem de pH, as amostras
foram analisadas em Espectroscopia de
absorcéao no infravermelho por
Transformada de Fourier (FTIR) — ATR
Foram. Além disso, foram feitas andlises
com a Microscopia Eletronica de Varredura.

RESULTADOS

Na andlise de FTIR, a banda do fosfato
(900cm1-1200cm-1) e fazendo teste t ndo
pareado, ndo houve diferenca significativa
entre nenhum grupo de tratamento, em
nenhum pH, como mostra a figura abaixo,
embora haja uma tendéncia a menor perda
de fosfato para os grupos tratados em
relacdo ao grupo controle.
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Figura 1. Analise de absorbancia em FTIR (fosfato
900-1200)

Foi possivel analisar morfologicamente a
estrutura desmineralizada. Em pH 4.5, o
grupo fldor + laser apresentou maior
integridade da estrutura, sendo sugestivo de
menos desmineralizacdo do que os demais
grupos, como mostra a figura abaixo.
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FlGor + Laser

Figura 2. Imagens representativas de cada
grupo em magnificacdo original 4000x. Imagem
1: microcavitagbes; imagem 2: perda
majoritaria da porcdo central dos prismas, mas
sem descontinuidade da superficie; imagem 3:
microcavitacbes; imagem 4.  superficie
sugestiva de pouso cristalogréfico de irradiagcédo
a laser.

CONCLUSOES

Com a analise do MEV, pode-se concluir
gue o grupo de pH 4,5 com tratamento de
flior e laser, sugere que h& menor
desmineralizacdo comparado com 0s
demais grupos.

J&, na andlise de FTIR, estudos futuros com
maior quantidade de amostra e alteragcdo no
padrédo de ciclagem serdo feitos para tentar
verificar diferengca significativa entre o0s
grupos.
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