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Esmalte dental sometido a radiación láser de Er:Cr:YSGG asociado con el uso de 

productos fluorados
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La irradiación con láser Er:Cr: YSGG promueve el aumento 

de la superficie de área del esmalte, que puede resultar en 

una mayor retención y a un efecto más prolongado de los 

fluoruros (F-) presentes en diferentes concentraciones de 

productos fluorados. El producto formado en la superficie 

del esmalte procedente de una sola aplicación de fluoruro 

de fosfato acidulado (APF 12 300 mg F-/ g) o aplicación tó-

pica frecuente de pasta de dientes que contiene 1100 mg 

de F-/ g el efecto cariostático puede prolongarse aumen-

tando su retención en la superficie de esmalte irradiado. El 

estudio se llevó a cabo in situ en voluntarios que llevaban 

aparatos palatales que contenían bloques de esmalte hu-

mano pretratado con el objetivo de aumentar la acumula-

ción de placa nativa en ellos. Los resultados se correlacio-

naron con los efectos de la formación de F-, observándose 

una reducción de la desmineralización. El análisis bioquími-

co para cuantificar el F- álcali soluble determinó ser estadís-

la aplicación tópica de dos tipos de productos de fluoruro en 

concentraciones diferentes (pasta de dientes y FFA), lo que 

sugiere un tratamiento sinérgico prolongado en la reduc-

ción de la desmineralización.
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